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Paduchi de cap — Kopflause (rumanisch)

Stimati parinti,
in clasa/gradinita copilului dumneavoastra au aparut cazuri de infestare cu paduchi de cap. Toti parintii au
obligatia de a coopera in vederea prevenirii raspandirii acestui fenomen.

Contaminarea nu poate fi recunoscuta instantaneu: intr-o situatie de contact strans cap la cap, este suficient
ca un singur paduche marunt sa treaca de pe un cap pe celalalt, si poate dura spatamani/luni de zile, pana
cand infestatia va fi observata.

Pentru ca dumneavoastra sa puteti descoperi cat mai curand posibil o eventuala infestatie la copilul
dumneavoastra, va rugam ca in urmatoarele 6 saptamani sa verificafi parul copilului dumneavoastra,
pieptanand parul umed:

e Aplicati-i pentru aceasta pe parul copilului un balsam uzual pentru ingrijirea parului. Acesta va facilita
pieptanarea parului si nu le lasa paduchilor cale de scapare, acestia ramanand ,lipiti” Tn masa
vascoasa.

o Pieptanati acum cu atentie cu un pieptene pentru paduchi suvita cu suvita de par, de la scalp pana
in varfuri, indepartand din par balsamul/masca pentru par.
o Dupa fiecare pieptanare, stergeti pieptenele de o laveta din hartie de culoare alba si verificati daca

gasiti In masa scoasa din par oua de paduchi (de marimea unei granule de nisip), sau paduchi (de
marimea unei seminfe de susan). Utilizati eventual o lupa.

Verificare | Saptamana 1 Saptaména 2 Saptaména 3 Saptaméana 4 Saptaméana 5 Saptaména 6

Data:

In caz de infestare cu paduchi de cap:

La farmacie puteti gasi un produs contra paduchilor de cap, testat si aprobat de Oficiul federal german
pentru protectia consumatorilor si securitatea alimentara (BVL), produs care trebuie aplicat pe par. Pentru
copiii cu varsta de pana la 12 ani, precum si pentru copiii cu deficiente de dezvoltare cu varsta de panala 18
ani, puteti obtine - in functie de produs - si preparate eliberate pe baza de refeta compensata.

Copilul tratat va putea accesa facilitatea comunitara din ziua urmatoare. Nu va mai exista pericol de
contaminare.

Niciunul dintre produse nu omoara in mod sigur toate oudle inchise, de aceea va fi nevoie ih mod
obligatoriu de un al doilea tratament care va trebui efectuat la exact noua zile distanta. De asemenea,
in ziua a 5-a, a 9-a, a 13-a si a 17-a va fi necesar sa repetati pieptanarea temeinica a parului cu balsam, iar
in urmatoarele 4 saptamani va fi necesar sa pieptanati parul umed odata pe saptamana. Pentru verificare va
fi necesar sa procedati in acest fel cu toti membrii familiei dumneavoastra.

Toti parintii vor prezenta neintarziat (in cel tarziu doua zile) la gradinita/scoala:
O declaratie care trebuie prezentata la scoala/gradinita

Prin prezenta confirm faptul ca am verificat parul copilului

nume, prenume

cu privire la infestarea cu paduchi de cap si nu am gasit nici paduchi de cap, nici lindini.
Voi verifica parul copilului Tn urmatoarele sase saptamani o data pe saptamana, pieptanand parul umed.

Semnatura tutorelui legal, data



Tratament in cazul infestarii cu paduchi de cap

Ziua 1. Ziua a5-a Ziuaa9-a Ziuaal3-a Zivaal7-a 4 saptamani
Tratament si numai Tratament si numai numai fiecare saptamana
pieptanarea pieptanarea | pieptanarea parului pieptanarea pieptanarea 1x pieptanarea
parului umed parului umed parului umed | paruluiumed | parului umed
umed
Data:

Daca in cea de-a 5-a zi gasiti la pieptanare ,pui de paduchi”, sau lindini, va rugam ca totusi sa efectuati
tratamentul urmator doar in cea de-a 9-a zi, fiindca aceste paduchi mici nu prezinta pericol de contaminare.

Va rugam sa tineti cont de faptul ca paduchii isi depun ouale direct la radacinile parului, iar parul creste 1 cm
pe luna. Daca gasiti teci goale (=ale oualor de paduchi) la distanta de peste 1 cm de la radacinile de par,
acestea nu indica o noua infestare cu paduchi si nu necesita un nou tratament! Tecile goale la 3 cm de scalp
= vechi de 3 luni!

Va rugam ca in cazul in care depistaii o infestare, sa informati si parintii copiilor prieteni - conform stiintei,
paduchii de cap se raspandesc exclusiv prin contactul de la par la par, pentru contaminare este necesar
contactul strans de la cap la cap. Paduchii de cap nu pot zbura, nici sari, au nevoie de o temperatura
ambientala de 31°C, se hranesc la fiecare doua-trei ore cu snge si nu pot supravietui fara gazda umana.
Pieptenii, periile pentru par trebuie curatate temeinic, prosoapele si lenjeria de pat trebuie spalate o singura
data - conform cunostintelor actuale nu mai sunt necesare actiuni ample de spalare si curatare.

Nu recomandam utilizarea de uleiuri, sampoane ,naturale”, detergenti ,contra paduchilor”, a unor sprayuri
ambientale, si nici a unor preparate pentru prevenirea infestatiei - nu le consideram necesare.

In mod preventiv puteti lega parul lung in coad, pentru a restrange posibilitatile de contact.

Infestatia cu paduchi de cap trebuie declarata de parinti la scoald/gradinita (§ 34 a Legii privind
protectia impotriva infectiilor (Infektionsschutzgesetz)).
Un copil infestat cu paduchi de cap nu are voie sa frecventeze facilitatile comunitare.

Toti parintii copiilor din grupa/clasa vizata trebuie sa declare in cel mai scurt timp institutiei respective ca au

verificat parul copilului lor cu privire la infestarea cu paduchi de cap si faptul ca acest copil nu are nici
paduchi, nici lindini, Fara aceasta declaratie, copilul nu are voie sa frecventeze aceasta institutie.

Cu stima,

Directia de sanatate publica
Compartimentul de sanatate pentru copii si tinereto2/2018

O declaratie care va fi prezentata la scoald/gradinita
referitor la tratamentul efectuat pentru tratarea infestatiei cu paduchi de cap

Prin prezenta confirm faptul ca am tratat parul copilului

nume, prenume

cu produsul aprobat ...........cccoiiiiii, si am pieptanat parul copilului cu pieptenele pentru paduchi
denumirea preparatului.

si cu balsamul de par.

Voi efectua cel de-al doilea tratament la noua zile dupa primul tratament, de asemenea voi pieptana parul
umed in cea de-a 5-a, a 9-a, a 13-asia 17-a zi.

Semnatura tutorelui legal, data



